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Avanti ottavanti! 
Dalla rima all’ottava rima 

 
La poesia è composta d’aria, di suoni, di colore e calore. La poesia sprigiona 
potenze incredibili, custodite nei recessi dell’anima. La poesia è la chiave per 
accedere al mondo del magico. Per addormentare qualcuno si può intonare una 
ninna nanna, per aprire una stanza piena di gioielli preziosi si può recitare una 
strofa magica, per aprire un cuore all’amore, si può cantare una canzone.  
Un percorso per stuzzicare bambini e ragazzi all’utilizzo dell’espressività 
poetica, con particolare riferimento allo schema metrico dell’ottava rima, 
rinnovando e stimolando l’interesse dei giovani nei confronti di una tradizione 
poetica ormai solo patrimonio degli anziani. 
 
Note: il progetto può declinarsi in moduli diversi, da concordare.  
Alcuni esempi:  
- incontri con poeti ottavanti  
- incursioni nelle tecniche di poesia orale presenti in culture diverse 
- Lavoro con il gruppo per la messa in scena di una performance in 
ottava rima 
Contattateci per strutturare insieme il vostro percorso ideale! 
 
Tema: Poesia 
Età: dai 9 anni in poi 
Animatori: 1 
Durata incontri: 90 minuti circa 

 
 


